
Речевые игры с детьми 
 

Многие родители ошибочно думают, что у них совершенно нет времени 

заниматься с ребенком. На самом деле это не так, у Вас оно есть, поверьте. Ведь 

заниматься не обязательно дома, посадив ребенка за стол, речевые навыки можно и нужно  

развивать в свободном общении с ребенком, в творческих играх. Предлагаем Вашему 

вниманию игры, которые помогут Вашему ребёнку подружиться со словом, научат 

рассказывать, отыскивать интересные слова, активизировать речь. Эти игры могут быть 

интересны и полезны всем членам семьи, они не требуют много времени, в них можно 

играть в выходные дни, в будние дни по вечерам, когда вы возвращаетесь с детского сада, 

на кухне, в любой свободной деятельности ребенка. Они полезны для тренировки 

правильного звукопроизношения, учат вычленять звук из слова, расширяют словарный 

запас. 

 

Игры в дороге: 

 По очереди придумывайте слова на заданную 

букву или слог. 

 Если ребёнок занимается у логопеда, повторите 

чистоговорки из домашнего задания. При этом 

можно шагать, прыгать или хлопать в ритм 

стиха. 

 «А что ещё?» В этой игре ведущий задаёт 

вопросы, чередуя существительные и 

прилагательные. Игра может продолжаться 

бесконечно, единственное условие – не 

повторяться в ответах. Что бывает круглым? Мяч. Каким ещё бывает мяч? Синим. Что 

ещё бывает синим? Небо. Каким ещё бывает небо? 

 Знаменитая игра «Города». Самым маленьким деткам лучше предложить вариант с 

любыми словами. Задача: придумать новое слово на последнюю букву предыдущего. 

Апельсин – нож – жёлудь и так далее. 

 Поиграйте в «Противоположности». Большой – маленький, широкий – узкий, высокий 

– низкий. Такая игра позволит обогатить и активизировать словарный запас ребёнка, 

развивает мышление. 

 В игре «Я большой, ты маленький» ребёнок учится менять форму слова на 

уменьшительно-ласкательную: если я дом, то ты (домик); я цветок, а ты? (цветочек). 



Ещё один вариант игры предполагает называние животных и детёнышей: я зайчиха, ты 

– зайчонок. 

 «Поймай слово» или «Поймай звук». Договоритесь с ребёнком о том, что ему нужно 

поймать слово определённой категории, например, предметы мебели. Взрослый 

перечисляет разные слова, малыш хлопает в ладоши, как только услышит название 

мебели. Игра «Поймай звук» аналогичная, в ней мы ловим слова с заданным звуком. 

 «Речевые пазлы». Задача ребёнка отгадать предмет по отдельным частям: стены, окно, 

крыша – это дом; толстый ствол, ветки, листья, корни – это дерево. 

 

 

Игры на кухне: 

Например, вы заняты приготовлением 

ужина, а ваш малыш крутится возле вас. 

Предложите ему перебрать горох, рис, 

гречку или даже пшено – тем самым малыш 

окажет вам посильную помощь, а заодно 

потренирует свои пальчики. Ведь развитие 

пальчиков тесно связано с развитием речи. 

• Не выбрасывайте скорлупу вареных яиц, она послужит прекрасным материалом для 

детских аппликаций. Раскрошите скорлупу на кусочки, которые ребенок мог бы легко 

брать пальчиками, раскрасьте ее любыми доступными красителями. Сначала нанесите на 

картон тонкий слой пластилина, он будет фоном, а затем выкладывайте рисунок или узор 

из кусочков яичной скорлупы. 

• Увлекательными могут быть игры с соленым тестом. Поделки из него хранятся очень 

долго, ими даже можно играть. Рецепт приготовления теста прост: 2 стакана муки, 1 

стакан соли, 1 стакан воды (ее можно подкрасить), 2 столовые ложки растительного масла 

– все смешать, чуть подогреть и получится мягкий комок. Лепите на здоровье! 

• Помешивая ложкой в стакане, закрывая крышкой кастрюлю, предложите 

отвернувшемуся ребенку отгадать, какие предметы могут издавать такие звуки. 

• Вместе с ребенком попробуйте приготовить ужин, в названии блюд должен быть звук С: 

салат, сырники, морс, суп. Не путайте твердые и мягкие согласные звуки! И если ребенок 

скажет «селедка», то похвалите его, но интонацией дайте почувствовать разницу между 

звучанием твердого и мягкого звука. Поэтому же принципу придумайте меню с названием 

блюд, где встречаются другие звуки. 

• Предложите ребенку убрать или помыть посуду, в названии которой есть звук Ч – 



чашки, чайник, а затем со звуком Л – ложки, вилки, салатник и т. д. 

• Из макаронных изделий разных форм, размеров и цветов можно смастерить 

замечательные плоскостные изображения, попутно изучая формы и цвета. 

• Для тех, кто умеет различать форму, полезно поиграть в игру «Найди все круглое, 

треугольное и т.д.». 

• Магниты, которыми принято украшать кухню, помогут Вам придумать много 

интересных заданий и игр. Например, попросить ребенка расположить их на дверце 

холодильника в определенном порядке: сначала только фрукты, потом только круглые 

предметы, потом только желтые и т.д. 

• Покажите ребенку свои покупки. Пусть он перечислит те из них, в названии которых 

есть звук Р. Если ребенок затрудняется ответить, предложите наводящие вопросы: 

Кар-р-р-тофель или капуста? 

Лук или огур-р-р-цы? 

Помидор-р-ры или баклажаны? 

 

Игры выходного дня: 

• Возьмите яркий поднос. Тонким равномерным слоем 

рассыпьте по подносу любую мелкую крупу. Проведите 

пальчиком ребенка по крупе. Получится яркая 

контрастная линия. Позвольте малышу самому 

нарисовать несколько хаотических линий. Затем 

попробуйте вместе нарисовать какие-нибудь предметы 

(забор, дождик, волны), буквы и т.д. 

• Подберите пуговицы разного цвета и размера. Сначала 

выложите рисунок сами, затем попросите малыша сделать то же самостоятельно. После 

того, как ребенок научится выполнять задание без вашей помощи, предложите ему 

придумывать свои варианты рисунков. Из пуговичной мозаики можно выложить 

неваляшку, бабочку, снеговика, мячики, бусы и т.д. 

• Возьмите решетку для раковины (обычно она состоит из множества клеточек). Ребенок 

ходит указательным и средним пальцами, как ножками, по этим клеткам, стараясь делать 

шаги на каждый ударный слог. "Ходить" можно поочередно то одной, то другой рукой, а 

можно - и двумя одновременно, говоря: 

"В зоопарке мы бродили, 

К каждой клетке подходили 

И смотрели всех подряд: 



Медвежат, волчат, бобрят". 

• Берем пельменницу. Ее поверхность, как вы помните, похожа на соты. Малыш двумя 

пальцами (указательным и средним) изображает пчелу, летающую над сотами: 

"Пальцы, как пчелы, летают по сотам 

И в каждую входят с проверкою: что там? 

Хватит ли меда всем нам до весны, 

Чтобы не снились голодные сны?". 

• Насыпаем в кастрюлю 1 кг гороха или фасоли. Ребенок запускает туда руки и 

изображает, как месят тесто, приговаривая: 

"Месим, месим тесто, 

Есть в печи место. 

Будут-будут из печи 

Булочки и калачи". 

• Насыпаем в кружку сухой горох. Ребенок на каждый ударный слог перекладывает 

горошины по одной в другую кружку. Сначала одной рукой, затем двумя руками 

одновременно, попеременно большим и средним пальцами, большим и безымянным, 

большим и мизинцем. Четверостишия подбираются любые. 

• Насыпаем горох на блюдце. Ребенок большим и указательным пальцами берет горошину 

и удерживает ее остальными пальцами (как при сборе ягод), потом берет следующую 

горошину, потом еще и еще - так набирает целую горсть. Можно делать это одной или 

двумя руками. 

• Две пробки от пластиковых бутылок кладем на столе резьбой вверх. Это - "лыжи". 

Указательный и средний пальцы встают в них, как ноги. Двигаемся на "лыжах", делая по 

шагу на каждый ударный слог: 

"Мы едем на лыжах, мы мчимся с горы, 

Мы любим забавы холодной зимы". 

То же самое можно попробовать проделать двумя руками одновременно. 

Ребенок собирает спички (или счетные палочки) одними и теми же пальцами разных рук 

(подушечками): двумя указательными, двумя средними и т.д. 

• Строим "сруб" из спичек или счетных палочек. Чем выше и ровнее сруб, тем лучше. 

• Бельевой прищепкой (проверьте на своих пальцах, чтобы она не была слишком тугой) 

поочередно "кусаем" ногтевые фаланги (от указательного к мизинцу и обратно) на 

ударные слоги стиха: 

"Сильно кусает котенок-глупыш, 

Он думает, это не палец, а мышь. (Смена рук.) 



Но я же играю с тобою, малыш, 

А будешь кусаться, скажу тебе: "Кыш!". 

• Натягиваем веревку на уровне плеч ребенка и даем ему несколько бельевых прищепок. 

На каждый ударный слог ребенок цепляет прищепку к веревке: 

"Прищеплю прищепки ловко 

Я на мамину веревку". 

• Ребенок комкает, начиная с уголка, носовой платок (или полиэтиленовый мешочек) так, 

чтобы он весь уместился в кулачке. 

• Ребенок катает грецкий орех между ладонями и приговаривает: 

"Я катаю мой орех, 

Чтобы стал круглее всех". 

• Два грецких ореха ребенок держит в одной руке и вращает их один вокруг другого. 

 

Каждую минуту общения с ребенком можно превратить в увлекательную игру, 

которая будет способствовать не только развитию речи детей, но формированию 

личности ребенка, его морально-волевых качеств, а также станет своеобразным 

мостиком от мира детей к миру взрослых. 

Играйте с ребёнком на равных, поощряйте его ответы, радуйтесь успехам и 

маленьким победам! Желаем удачи!  

 


